
9：30～ 手工芸 9：30～ 手工芸 9：30～ 個別

13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT

15：00～ 個別 15：00～ 個別

9：30～ 個別 9：30～ 手工芸 9：30～ 塗り絵 9：30～ 個別 9：30～ 手工芸 9：30～ 個別

2病棟散歩 1病棟散歩

13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT

療養①散歩

15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別 15：00～ カラオケ

療養OT 療養OT 療養OT

9：30～ 個別 9：30～ 手工芸 9：30～ 塗り絵 9：30～ 個別 9：30～ 手工芸 9：30～ 個別

11：00～ 2病棟調理 11：00～ 療養女性調理 11:00～ 療養男性調理

13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT

療養②散歩

15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別 15：00～ 個別

療養OT 療養OT 療養OT

9：30～ 個別 9：30～ 個別 9：30～ 手工芸 9：30～ 個別

11:00～ 療養②外食

13：00～ デイルームOT 13：00～ いこい喫茶 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT

療養OT

15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別 15：00～ 映画鑑賞

療養OT

9：30～ 個別 9：30～ 手工芸 9：30～ 塗り絵 9：30～ 個別 9：30～ 手工芸

11:00～ 療養①外食 1病棟買物 11:00～ 2病棟買物 11：00～ 1病棟調理

13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT 13：00～ デイルームOT

15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別・病棟OT 15：00～ 個別 15：00～ 個別

療養OT 療養OT 療養OT

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

1 2 3

26 27 28 29 30 31

（4階OT室のみ）

（4階OT室のみ）

（4階OT室のみ）

（4階OT室のみ）

２０１8年3月　作業療法予定表
月 火 水 木 金 土 日
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